
HISTORIA Y TEOLOGÍA
DE LAS FORMAS

DE VIDA CRISTIANA



TEMARIO

1 La vocación cristiana. Aspectos generales

2 El laicado como vocación en perspectiva histórica

3 El laicado. Visión sistemática de su teología y espiritualidad.

4 El matrimonio como vocación. Perspectiva histórica.

5 El matrimonio y la perfección cristiana.

6 El ministerio sacerdotal. Perspectiva histórica. 

7 Fundamentos teológicos del ministerio sacerdotal.

8 La espiritualidad sacerdotal: consagración y misión

9 La vida consagrada en perspectiva histórica. 

10 Las diversas formas de vida consagrada y su identidad teológica

11 Debate actual sobre las diversas formas de vida.

12 Formas de vida y consejos evangélicos
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1. INTRODUCCIÓN: HACIA EL ELEMENTO 
CONSTITUTIVO DE LA VIDA CONSAGRADA

• Paralelamente a la Eclesiología, la teología busca el rasgo más 

definitorio de la VC:

• «Estado de perfección»

• «Seguimiento de Cristo»

• Carácter profético

• Vida según un carisma reconocido por la Iglesia

• Dedicación completa a Dios

• Consagración específica en un pueblo de consagrados

• Profesión de los consejos evangélicos

• …



2. LA ECLESIOLOGÍA DEL CVII APLICADA A LA VC

• En primer lugar, no es posible hablar de una eclesiología 

cerrada, sino de los siguientes aspectos:

• Sacramento universal de salvación

• Cuerpo Místico de Cristo

• Pueblo de Dios

• Comunión mística

• Iglesia como «societas perfecta»

• …



2. LA ECLESIOLOGÍA DEL CVII APLICADA A LA VC

• Como consecuencia de una nueva visión eclesiológica y 

perspectivas más bíblicas y escatológicas, LG plantea:

• Se evitó la expresión «estado de perfección»

• Inclusión de la vida religiosa dentro del Pueblo de Dios, como 

un caso particular, no único, de la búsqueda de la perfección 

(cap. 6).

• No se puede hablar de institución divina como en los 

sacramentos, pero sí de una «semilla puesta por Dios», 

pertenece a la «vida y santidad de la Iglesia» y que «imita 

más de cerca y representa perennemente en la Iglesia el 

género de vida que el Hijo de Dios tomó… y propuso».



2. LA ECLESIOLOGÍA DEL CVII APLICADA A LA VC/2

• Perfectae caritatis:

• Muchos cambios de nombre: «Statibus perfectionis 

adquriendae», «De religiosis», «de Accomodata renovatione 

vitae religiosae»

• Criterios de puesta al día:

• Seguimiento de Cristo

• Finalidad propia clara

• Conocimiento de la realidad en la que se vive

• Renovación espiritual para verdadera adaptación

•  No entra en lo constitutivo de la vida religiosa, aunque 

insiste en la imitación, profesión de los consejos evangélicos, 

consagración especial, carisma y los demás elementos 

tradicionales.



3. VITA CONSECRATA

• Fundamento cristológico-trinitario de la VC

• Especial imitación de la forma de vida de Cristo que 

implica una especial vocación. Como imagen bíblica la 

transfiguración.

• Los consejos evangélicos son una forma 

privilegiada de esta imitación de Cristo.

• Llamada del Padre que atrae. Según su plan

• Siguiendo a Cristo, siendo «imagen y resplandor».

• Consagrados por el Espíritu Santo.

• Los consejos evangélicos reflejan la vida trinitaria: 

muestran el amor virgen de las personas divinas, 

la entrega total entre ellas, verdadera riqueza y la 

dependencia filial y no servil.



3. VITA CONSECRATA/2

Retoma todos estos elementos sin definir uno como 

fundamental sobre los otros:

• «Estado de perfección»

• «Seguimiento de Cristo»

• Carácter profético

• Vida según un carisma reconocido por la Iglesia

• Dedicación completa a Dios

• Consagración específica en un pueblo de consagrados

• Profesión de los consejos evangélicos

• …
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