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Asignatura: Historia y teologia de la praxis espiritual
Prof. Dr. Victor Javier Castafio Moraga

Trabajo de aplicacion practica

1. Objetivo: aplicar los conocimientos de teologia espiritual al
planteamiento de unos Ejercicios Espirituales o de una actividad
pastoral con itinerario espiritual.

2. Caracteristicas del trabajo:

e [Eleccion de la actividad en funcion de un objetivo general, justificando
por qué se ofrece esta actividad en funcion del publico y sus
necesidades, etc. ..

e Planteamiento de la actividad en si misma: tipo de publico, madurez
humana y espiritual. ..

e Horario grosso modo

e Desarrollo del itinerario espiritual (no de las meditaciones) segin
criterios de teologia espiritual: pecado/purificacion, iluminacion y union.,
Explicando los elementos de cada uno de los pasos y por qué.

e Descripcion de otros elementos que ayuden a la actividad: dinamicas,
recursos audiovisuales, lecturas. ..

3. Extension: 2-3 paginas

4. Fecha de entrega: antes del dia 1 de junio.



