
Tema 2: Historia de la Teología Espiritual (ss. XIV-XVI) 

 

1. Teología como “sacra pagina” 
 

a. Sentidos SE: 
i. Literal (Hechos) 
ii. Espiritual: 

1. Alegórico (fe en Cristo) 
2. Moral o tropológico (obrar rectamente) 
3. Anagógico (escatológico-místico) 

b. Sobre esta base bíblica se hace la teología en forma de comentarios espirituales 
o instrucciones para los fieles: 

i. Ventajas: gran unidad, no se separa mística de teología, ni experiencia o 
vivencia del dogma; concepto más amplio de conocimiento; existe un 
gran diálogo con la filosofía a pesar de este método. 

ii. Desventajas: falta de sentido científico, sobre todo en cuanto al 
tratamiento de la historia. No tanta sistematización o rigor lógico, lo que 
conlleva menor claridad y dificultades interpretativas. 
 

2. Agustinismo y “theologia cordis” 
 

a. La antropología agustiniana fue asumida por todos los teólogos: 
i. Homo imago trinitatis (memoria, inteligencia y voluntad) 
ii. Relación entre voluntas y affectus. 

b. Discípulos afectivos de San Agustín o representantes de la “theologia cordis”: 
San Anselmo, San Bernardo, Elredo de Rievaux, Hugo de San Victor y Tomás 
Gallo o Vercellensis. 

 
3. Incorpración del Aristotelismo 

a. Pedro Abelardo vs. San Bernardo: rigor lógico vs. gustar el misterio desde la fe. 
b. Hugo de San Víctor: ordo cognitionis para conocer la spiritualis fabrica. 
c. Sentencias de Pedro Lombardo, base de las síntesis teológico-espirituales 

 

4. Síntesis espirituales escolásticas: 
a. Santo Tomás de Aquino: 

i. Fundamentos: plena incorporación hilemorfismo en la antropología 
(individuación por la materia signata [quantitate]): afecto sigue al 
conocimiento; sentido literal como fundamento de los demás (alegorías 
más objetivas). 

ii. Síntesis entre teología y espiritualidad por el DON de sabiduría: 
1. Infuso y pasivo 
2. Comienza por el conocimiento, pero es inseparable de la 

voluntad-afecto 
b. San Buenaventura: 

i. Fundamentos: la materia espiritual es el principio de individuación por lo 
que su sigue siendo agustina. La unión implica trascender el cuerpo y el 
conocimiento más profundo de Dios es por ápice de la mente; ordo 
cognitionis de Hugo de San Víctor. 

ii. Teólogo de la mística ¿cómo es el conocimiento místico?  
1. Modelo seráfico frente al querúbico: éxtasis por el apex mentis y 

el desarrollo de los sentidos espirituales 
2. Teología negativa de Pseudo Dionisio a través de Tomás Galo 

Apéndice: Influencia de Pseudo Dionisio: 

a. Desconocido, Siria o Egipto entre los siglos V y VI d.C. Sus obras tuvieron una 
grandísima repercusión. 

b. Clara influencia de la mística Plotiniana. 
c. Teología negativa que debe recorrer tres etapas: purificación, iluminación y unión. 
d. Intelectualista (unión por el nous) aunque con posibilidad de lectura afectiva con 

fundamento en su metafísica puesto que «ipsa unio est amor». 


