
Tema 9: El crecimiento el la vida espiritual y sus etapas: Purificación. 

 

1. Concepto y necesidad 

- Purum- facere y καθαίρω 
- La comunión con el Dios Santo (ontológico y moralmente) implica purificación 
- Dios es el dador de la pureza Is 6 y Sal 50 
- Cristo llama la atención sobre la pureza interior (Mt 5,8; Mc 7, 14-23).Su sacrificio 

purifica (Hb 9,10), esto se realiza en el bautismo (Ef, 5,26) 
2. Tipos 

2.1. Moral 
2.2. Espiritual 

- Sentido 
- Espíritu 

2.3. Agente 
- Activa 
- Pasiva (ordinaria o extraorninaria) 

3. Elementos 
3.1. Del pecado en general, identificado en la SE como muerte espiritual (cf. Gn 3,3; Lc 

15,24) 
 

3.2. Del pecado capital como raíz de otros pecados: 
- Evagrio Póntico: Sobre los ocho vicios o pensamientos malvados (logismoi) 

o Tres concupiscibles: gastrimargía, porneia, philarguiria 
o Cinco irascibles: orgè, lúpê, akêdia, kenodoxia, uperèphania 

- Casiano De institutis coenobiorum: gastrimargía, fornicatio, philarguiria, ira, tristitia, 
acedia, cenodoxia, superbia. 

- San Gregorio Magno, Moralia: lujuria, ira, soberbia, envidia, avaricia, pereza, gula. 
- Santo Tomás, Suma de Teología I-II, 84, 4: vanagloria (soberbia), avaricia, gula, 

lujura, pereza, envidia, ira 
 

3.3. De las afecciones malas y desordenadas: 
- Ad-ficio: hacer en una dirección, automodelarse. 
- Impiden hallar la voluntad de Dios y la contemplación. 

o Afectividad es una dimensión transversal 
o Afecto (apetito) sensual: purificación del sentido – concupiscible 
o Afecto (apetito) racional (voluntad pasiva): purificación del espíritu – 

irascible 
4. Beneficios 

- Depuración de todo afecto desordenado 
- Depuración de los fantasmas o imágenes corporales y errores que tienden a la 

herejía. 
- Como mérito (vemos qué no es – disposición – don de entencimiento incoado) 

como premio (visión de la esencia de Dios -don de entendimiento consumado). 
- Esta purificación nos libera de estar igualados con las criaturas para igualarnos a 

Dios 
 

5. Relación entre la purificación y las otras etapas de la vida espiritual 
- No son «compartimentos estanco» 
- San Buenaventura cambia el orden 
- San Juan de la Cruz: noche del sentido y del espíritu 
- San Ignacio: purificaciónd el pecado, búsqueda de la voluntad de Dios, unión-

fruición 
 

6. Diferencias entre purificación, acedia y desolación 
6.1. Acedia: tedio de las cosas espirituales por el esfuerzo que exigen. Debido al exceso 

del placesres sensibles y afecto, excesiva rigidez o psicológicas (burn out) 
6.2. Desolación: privaciónd el gusto de las cosas de Dios, culpable o inculpable, finalidad 

purificativa o madurativa. 


