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Historia y Teología de la Espiritualidad 

de las Formas de Vida Cristiana

Tema 1:

La vida cristiana como Vocación.

Aspectos generales
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1. Introducción: sentidos del término vocación

2. Fundamentos bíblicos

3. Reflexión teológica

4. Ministerios y carismas en la Iglesia.

5. ¿Formas o Estados de Vida?

La vida cristiana como Vocación.

Aspectos generales
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• Original: llamada especial de Dios al estado sacerdotal o 

religioso

• Destinación por parte de Dios a un estado o forma de vida 

cristiana

• Aspiración o tendencia personal a unas actividades o 

profesión para las que dispone una especialización 

adecuada:

• Origen en teología protestante

• Purificación e incorporación en la teología y 

documentos del Concilio Vaticano II.

1. Introducción: sentidos del término 

vocación



7

2. Fundamentos bíblicos

2.1. Vocación colectiva y universal

• Creación de la humanidad es ya interpretada como una vocación 

a la alianza con Dios, de la que participa la familia humana y 

cada matrimonio-familia.

• Llamar y crear se identifican en Is 43,1.7.21 y 44, 2.21. Is 40-55 

utiliza el verbo llamar como lo constitutivo de Israel; Os 1,11: 

«desde Egipto llamé a mi Hijo». Se trata de un acto libre y 

soberano de amor, una predilección.

• Llama a una misión, ser «testigo» ante los demás pueblos de 

quién es Dios.

• NT insiste en la Iglesia como un pueblo de llamados (ἐκκλησία de 

κλῆσις, sustantivación de καλεῖν, llamar): Rm 1,6; 8,28; Col 3,15; 

Ap (tema transversal). En los evangelios «llamados» al Reino.



8

2. Fundamentos bíblicos

2.2. Vocaciones individuales

• Creación de la humanidad es ya interpretada como una vocación 

a la alianza con Dios, de la que participa la familia humana y 

cada matrimonio-familia.

• Llamar y crear se identifican en Is 43,1.7.21 y 44, 2.21. Is 40-55 

utiliza el verbo llamar como lo constitutivo de Israel; Os 1,11: 

«desde Egipto llamé a mi Hijo». Se trata de un acto libre y 

soberano de amor, una predilección.

• Llama a una misión, ser «testigo» ante los demás pueblos de 

quién es Dios.

• NT: la misión apostólica comienza con el imperativo del 

seguimiento personal, sin mérito por parte del llamado, pues 

llama a pecadores (cf. Lc 5,32 y Mt 9,10-13).
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3. Reflexión teológica: la vida cristiana es vocación

• Dios crea llamando a las cosas por su nombre, en concreto, a 

cada ser humano lo reconoce en su individualidad personal, 

llamándolo de la nada al ser. Rom 4,17: “Llama a la existencia lo 

que no existe”. Dios nos llama por nuestro nombre.

• Dios crea con propósito, existe una voluntad particular para cada 

ser humano por lo que toda vida humana tiene un significado. 

Todo hombre es querido por sí mismo (cf. GS 24) está llamado a 

un desarrollo plenario (Populorum Progresio, 17) 

• La vocación se descubre en el diálogo con Dios, existe una 

voluntad perfecta e inmutable pero abierta (Mt 15, 21-28).

• El hombre posee la libertad para responder o alejarse de Dios. 

Esta libertad es necesaria como respuesta auténtica y fiable.

• Toda vocación es la realización plena de la imagen y semejanza 

con Dios, todo el cosmos tiende a la cristificación (cf. Ef 1,9; Rom 

8,29-30; 2 Cor 3,8; Col 3,10; Gal 4,5)
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4. Ministerios y carismas en la Iglesia

• Toda teología de la vocación se topa con la cuestión ¿cómo se 

relacionan los ministerios y los carismas? ¿Cuál es la relación entre lo 

jerárquico-institucional y la acción del Espíritu Santo en la Iglesia? 

¿Se contraponen?

• Ministerio es (munus/minus stare): en el NT es diakonía (cf. 1 Cor 

9,19; Hch 1,17.25; 1 Tim 1,12; 1 Pe 5,2-23). La iniciativa parte de Dios 

y no tiene que ver con el poder. Está ligado a lo sacramental, 

instituido por Jesucristo.

• Carisma (charis) significa don gratuito, y viene vinculado al ES. Es 

independiente de lo jerárquico-sacramental, sino que se vincula a la 

acción misteriosa del ES.

• Interrelación: misma fuente y mismo fin, la construcción de la Iglesia 

(LG 4; AG 4; ChL 20.21). Lo institucional-ministerial requiere la 

vivificación del carisma, y el carisma requiere del orden y 

discernimiento jerárquico (AA 3; cf. LG 12; ChL 24).
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5. Formas o estados de vida

• Estados de vida fue la forma de la teología medieval, que hizo 

distinciones muy claras al respecto, asentándose claramente.

• Formas de vida, empezó a utilizarse desde mitad del siglo XX. LG 

11 habla de “forma o estado de vida” evitando un lenguaje 

estático o esencialista. LG 41 habla de “género de vida”, ChL 55, 

“género de vida”, VC 31 “formas de vida”, apelando a la 

necesidad de explicitar mejor los estados de vida (cf. VC 4).

• Necesidad de una terminología más flexible y experiencial, 

ajustándose más a la llamada universal a la santidad y a la 

diversidad de lo que denominamos formas de vida consagrada.
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