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Guion para el estudio de los casos prácticos 
 
 
 

1. Examen de los detalles del caso, enumerando o subrayando aquellas 
cosas que nos parecen más sintomáticas y distinguiéndolas de aquellas 
cosas que no resultan significativas. 

 
2. Diagnóstico y evaluación de la situación de la persona que pide consejo. 

Nivel de vida espiritual, gravedad del problema que plantea… También 
es necesario diagnosticar, si el caso lo pide, su verdadera disposición a 
ser ayudada: ¿qué nos está pidiendo realmente? 

 
3. ¿Qué remedio espiritual necesita y cuál está pidiendo? ¿Qué medios 

tenemos que ayudarle a poner para mejorar su situación? 
 
4. ¿Cómo debemos manifestarle nuestro diagnóstico o no? Actitudes 

propias y actitudes para inculcar en la persona acompañada. Peligros a 
evitar. 


